
フジパンCUP THFA第13回東北U-12サッカー大会開催要項 

 

１ 趣  旨  東北各県の少年サッカーチームが一同に会し、日頃の活動成果を発揮する場として選手

の技術の向上を図り、フェアプレー精神を養うとともに、交歓・交流を通じて創造性豊

かな青少年の健全育成に資する。 

２ 主  催   一般社団法人東北サッカー協会 

３ 後  援   宮城県、宮城県教育委員会、株式会社河北新報社、株式会社宮城テレビ放送、 

(予 定)   株式会社報知新聞社 

４ 特別協賛   フジパングループ 

５ 協  賛  株式会社イミオ 

６ 協  力   青森放送株式会社、株式会社テレビ岩手、株式会社秋田放送、山形放送株式会社、 

株式会社福島中央テレビ 

７ 主  管   一般社団法人東北サッカー協会 4種委員会 

一般社団法人宮城県サッカー協会 4種委員会 

８ 期  間  2025年 12月 6日(土)～7日(日) 

９ 会  場   みやぎ生協めぐみ野フットボール場（B・Cグラウンド）松島フットボールセンター 

10 参加資格  1) 大会実施年度に公益財団法人日本サッカー協会（以下、JFAという。）第 4種に加盟

登録したチームであること。 

2) 上記のチームに所属する選手であり、JFA発行の登録選手証（写真貼付）を有するも

の。 

3) 参加チームは必ず傷害保険に加入していること。 

11 参加チーム  東北各県 2チーム、奨励枠として岩手・宮城・福島から各 1チームと、開催県枠として

宮城から１チームの合計 16チーム 

1) JFA 第 49 回全日本 U-12 サッカー選手権大会県大会優勝、準優勝、及びそれに続くチ

ームであること。 

2) チーム構成は、選手 16名以内、チーム役員 6名以内とする。 

3) チーム役員は「参加チーム」を掌握または指導する責任ある者であること。なお、ベン

チ入りするチーム役員のうち、戦術的な指示やコーチングを行う者（監督・コーチ等）

は、全員が D級コーチライセンス以上を有し、かつ、少なくとも 1名は C級コーチライ

センスを有すること。  

また、試合時においては、C級コーチライセンスを有するチーム役員が 1名以上ベンチ

入りすること。 

4) 参加選手は健康であり、且つ保護者の同意を得ること。 

12 大会形式    各 4チームによる第 1次ラウンド（グループリーグ）と決勝ラウンド（順位決定トーナ

メント） 

13 組合わせ    一般社団法人東北サッカー協会 4種委員会による抽選 

14 日  程   第 1次ラウンド(グループリーグ)    12月 6日（土） 

         決勝ラウンド(順位決定トーナメント)   12月 7日（日） 

15 競技方法   1) 参加 16チームを 4チームずつ 4グループに分けてグループリーグを実施し、各グル

ープ同順位チームによる順位決定トーナメントをノックアウト方式により行う。 

2) 第 1次ラウンドにおける順位の決定方法は、勝利 3点、引分 1点、敗戦 0点の勝点に

より、勝点の多い順に決定する。なお、勝点の合計が同一の場合は以下の項目に従い

順位を決定する。   

① 全試合の得失点差（総得点－総失点） 

② 全試合の総得点 

③ 当該チーム同士の対戦成績（勝敗） 

④ ①～③の全項目において同一の場合には、当該チーム同士による PK方式（3人）

により決定する。 

3) 決勝ラウンドにおいて規定時間内に勝者が決定しない場合は延長戦を行う。なお決し

ない時は PK方式（3人）により勝者を決める。         

16 競技規定  1) 大会実施年度の JFA競技規則 2025/2026による。 

 2) JFA「８人制サッカー競技規則」による。但し、本大会用として以下のとおり規定す

る。 

① 試合時間は以下の通りとする。 

第 1次ラウンド 30分（前後半各 15分）とする。ハーフタイムのインターバル



（前半終了から後半開始まで）は原則 10分とする。 

決勝ラウンド  40分（前後半各 20分）とする。ハーフタイムのインターバル

（前半終了から後半開始まで）は原則 10分とする。 

延長戦は 10分（前後半各 5分）とする。 

② 審判は一人制で実施して補助審判を置く。 

③ ベンチに入ることができる人数は選手 16名、指導者 3名以内とする。 

④ テクニカルエリアを設置する。戦術的指示は、テクニカルエリア内からその都

度 1名の指導者に限り伝える事ができる。 

⑤  負傷した競技者の負傷の程度を確かめるために入場を許可される指導者は 2

名以内とする。 

⑥  本大会において退場を命じられた競技者は、次の 1試合に出場できず、それ

以降の処置については本大会規律委員会で決定する。 

⑦  本大会において警告を 2回受けた競技者は、次の 1試合に出場できない。 

⑧  試合球は主催者側で準備する。（スフィーダ使用） 

17 ﾕﾆﾌｫｰﾑ   1) ユニフォームは参加申込時に登録したユニフォームを着用すること。但し、チームの

ユニフォーム(ゴールキーパーのユニフォームを含む)のうちシャツの色彩は、審判員

が通常着用する黒色と明確に判別し得るものでなくてはならない。また、チームは試

合会場に正・副 2組のユニフォームを持参しなければならない。 

 2) ゴールキーパーのユニフォームについて、ショーツ、ソックスはフィールドプレ

ーヤーと同系色でも良いものとする。また、フィールドプレーヤーがゴールキー

パーをする場合は、ビブス着用でも可とし、ビブスの番号は問わない。 

 3) ユニフォームへの広告表示については、JFA「ユニフォーム規定」に基づき、承認さ

れた場合にのみこれを認める。 

4）ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する場

合、ソックスと同色でなくても良い。 

5）アンダーシャツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用する。 

6）アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のも

のを着用する。 

7）フィールド上にアームバンドなどを着用したキャプテンがいることを必須としない。ま

た、アームバンドの代用としてテープなど着用することができる。アームバンドのデザ

インや色は問わない。 

 8) その他の事項については JFA「ユニフォーム規定」に則る。 

18 表  彰  優勝、準優勝、第 3位の各チームに、賞状・トロフィー・メダルを授与する。 

第 4位のチームに、賞状・トロフィーを授与する。 

        最優秀選手賞 1名、優秀選手賞 16名を表彰する。 

19 参加申込  申込書は大会案内に記載の方法にて手続きすること。 

※申込期限 各県決勝戦終了後 5日以内（最終期日 11月 25日） 

20 参 加 料  無 料 

21 宿  泊  宿泊先については、参加チームで手配対応をお願いします。 

22 弁  当  弁当については、希望するチームには大会事務局で斡旋しますので、所定用紙の記入の

上、事前にお申し込みください。 

23 開閉会式  開会式：2025年 12月 6日(土) 9:30～ みやぎ生協めぐみ野フットボール場 

        閉会式：2025年 12月 7日(日) 15:30～ みやぎ生協めぐみ野フットボール場 

            ※開会式、閉会式とも全チーム参加で実施します。 

24 負傷等に対しての応急措置と災害発生に対する措置について 

1) 大会中の怪我等については、大会本部で応急手当を行います。その後近隣病院を紹介

します。（救急車が必要な場合は、大会本部にご連絡ください） 

2) 災害が発生した場合は、各会場の災害対応マニュアルに従い避難すること。 

25 そ の 他  1) 本要項に違反やその他不都合な行為のあった時は、そのチームの出場を停止する。 

2) 本要項に記載されていない事項については、主管団体において協議の上決定する。 

 

 


