
 

 

７ サッカー競技実施要項 
 

1  期 日 2024 年 8 月 8 日(木)から 8 月 11 日(日)まで(4 日間) 

 

2  会 場    【成年女子】 

にかほ市仁賀保グリーンフィールド 

  〒018-0402 秋田県にかほ市平沢字馬飼森 30 TEL 0184-37-3121 

TDK 秋田総合スポーツセンター 

〒018-0302 秋田県にかほ市黒川平石 48-2 TEL 0184-38-3030 

【少年男子・少年女子】 

TDK 秋田総合スポーツセンター 

  〒018-0302 秋田県にかほ市黒川平石 48-2 TEL 0184-38-3030 

               

3 競技区分 第５１回東北総合スポーツ大会サッカー競技 

 第７８回国民スポーツ大会東北ブロック大会 

 

4 競技種別及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 小 計 参加県数 計 国ｽﾎﾟ出場枠 

成年女子 1 15 16 6 

294 

2 

少年男子 1 16 17 6 3 

少年女子 1 15 16 6 1 

※「成年女子」の監督は、選手を兼ねることができる。 

 

5 競技上の規定及び方法 

(1) 競技規定 

ア 試合は、2024-2025 公益財団法人日本サッカー協会（以下、「JFA」という。）競技規則によ

る。 

イ 成年種別及び少年男子は、試合開始前に登録された交代要員の内、5 名まで交代が認められ

る。ただし、交代枠を使用後、プレーの続行が困難な負傷等が発生した場合に、追加で１名

に限り交代して退いた競技者が再び出場することが認められる。 

少年女子は、再交代（交代して退いた競技者が交代要員となって再び出場可能）が認めら

れる。 

ウ 退場を命じられた選手は、次の 1試合に出場することができず、それ以降の処置については、

本大会の規律・裁定委員会で決定する。 

エ 本大会中、警告を 2 回受けた選手は、次の 1 試合に出場することができない。 

オ 要項に記載のない不測の事態が起こった場合には、一般社団法人東北サッカー協会と実

行委員会で協議して決定する。 

 

(2) 試合の方法 

① 成年女子 

ア）試合は 6 チームを 2 ブロックに分け、3 チームによる総当たりリーグ戦とする。 

イ）試合時間は 70 分(35 分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは 10 分とする。 

ウ）各ブロックリーグ戦 1 位チームが国スポ出場権を得る。 

エ）リーグ順位の決定は勝点制とし、以下のような順で決定する。 

  ①勝点（勝３点・引分１点・負０点） ②得失点差 ③総得点数 ④抽選 



 

 

② 少年男子 

ア）試合は 6 チームによるノックアウト方式とする。2 回戦の敗者同士による第 3 代表決定戦

を行う。 

イ）試合時間は 70 分(35 分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは 10 分とする。 

ウ）勝敗が決しない場合は、ペナルティキック方式により勝者を決定する。 

エ）ノックアウト方式による 2 回戦の勝者 2 チームと 2 回戦の敗者 2 チームによる第 3 代表決

定戦の勝者が国スポ出場権を得る。 

③ 少年女子 

ア）試合は 6 チームによるノックアウト方式とする。2 回戦の勝者同士による決勝戦を行う。 

イ）試合時間は 70 分(35 分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは 10 分とする。 

ウ）勝敗が決しない場合は、ペナルティキック方式により勝者を決定する。 

エ) ノックアウト方式による１チームが国スポ出場権を得る。 

 

(3) 組み合わせ： 

      ① 成年女子：（70 分） 代表 2 チーム 

        2 ブロックのリーグ戦 

        試合順序 1 日目（8/ 9） [第 1 試合] 山形県－岩手県 

[第 2 試合] 青森県－福島県 

 2 日目（8/10） [第 1 試合] 山形県－宮城県 

  [第 2 試合] 青森県－秋田県 

 3 日目（8/11） [第 1 試合] 岩手県－宮城県 

  [第 2 試合] 福島県－秋田県 

     ② 少年男子：（70 分） 代表 3 チーム 

       6 チームによるノックアウト方式 

       試合順序 1 日目（8/ 9） [第 1 試合] 秋田県－山形県 

[第 2 試合]  福島県－岩手県 

 2 日目（8/10） [第 1 試合] 宮城県－秋田県／山形県の勝者 

  [第 2 試合] 福島県／岩手県の勝者－青森県 

 3 日目（8/11） [第 1 試合] 2 日目の敗者同士による代表決定戦 

     ③ 少年女子：（70 分） 代表 1 チーム 

       6 チームによるノックアウト方式 

       試合順序 1 日目（8/ 9） [第１試合]  山形県－岩手県 

 [第 2 試合]  秋田県－青森県 

 2 日目（8/10） [第１試合]  福島県－山形県／岩手県の勝者 

                  [第 2 試合]  秋田県／青森県の勝者－宮城県 

 3 日目（8/11） [第１試合]  2 日目の勝者同士による決勝戦 

 

6 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

第 78 回国民スポーツ大会総則及びサッカー競技実施要項により、当該県サッカー協会推薦を受け

たチームであること。全種別対象とし、JFA 定款第 50 条に基づき制定された「サッカー選手の登

録と移籍等に関する規則」第 2 条及び「フットサル選手の登録と移籍等に関する規則」第 2 条に

定める登録選手が参加できる。 

(1) 年齢基準 

① 成年女子 2007 年 12 月 31 日以前に生まれたものが参加できる。 

② 少年男子   中学 3 年生を含む 2010 年 4 月 1 日以前に生まれたものから、2008 年 1 月 1 日 

以降に生まれたものが参加できる。 



 

 

③ 少年女子    中学 3 年生を含む 2010 年 4 月 1 日以前に生まれたものから、2008 年 1 月 1 日 

以降に生まれたものが参加できる。 

(2) 外国籍競技者の参加 

外国籍競技者の参加については第 51 回東北総合スポーツ大会実施要項総則(以下｢総則｣とい

う。)6「参加資格」を適用する。 

(3) 監督 

チーム（全種別）の監督は、JFA 公認指導者ライセンスに基づく、JFA 公認 S 級コーチ、JFA

公認 A 級コーチ（日本スポーツ協会コーチ４）、JFA 公認 B 級コーチ（日本スポーツ協会コー

チ３）のいずれかを有するものとする。 

 

7 総合順位決定方法 

種 別 
種別（種目）の順位及び得点決定方法 

1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 

成年女子 6  3.5 － 1.5 － 

少年男子 6 － 4 3 1.5 － 

少年女子 7 5 3.5 － 1.5 － 

  ※各種別の得点合計で総合順位を決定する。 

 

8 表  彰 

(1) 男女総合成績第 1 位の県に大会会長トロフィーを授与する。 

(2) 男女総合成績第 1 位から第 3 位までの県にそれぞれ表彰状を授与する。 

(3) 各種別の第 1 位から第 3 位までの県に賞状を授与する。 

 

9 参加申込方法 

(1) 参加申込は、総則の 8「参加申込方法」によること。 

《申込締切》令和６年７月１１日（木）必着 

(2) 選手の変更 

参加申し込み締め切り後の選手変更は１チーム 3 名までとし、秋田県実行委員会が別に定める

留意事項に従い「交代（変更）届」を作成し、下記宛に届出すること。以降の変更は認めな

い。 

①  提出期限  令和６年８月５日（月）正午必着 

② 提 出 先 ア）第 51 回東北総合スポーツ大会秋田県実行委員会事務局 

E-mail：sports@pref.akita.lg.jp（※メールにより届出すること） 

TEL：018-860-1242（※メール着信確認用） 

イ）一般社団法人秋田県サッカー協会 

E-mail：fa-akita@jfa.or.jp（※メールにより届出すること） 

TEL：018₋896-5665（※メール着信確認用） 

10 参加上の注意 

(1) ユニフォーム 

ア JFA ユニフォーム規程による。 

イ 「チーム名」として必ず県名を表示すること。 

ウ ユニフォームは正副 2 色（シャツ、ショーツ、ソックス、GK 用共）を参加申込書に記入する

こと。参加申込書提出後のユニフォーム・背番号の変更は認めない。 

エ ユニフォームへの広告表示は認めない。 

(2) 開会式に続き監督・主将会議を実施する。 



 

 

(3) 競技運営上の注意事項は、別途各県参加チームに連絡する。 

(4) 登録証(電子選手証)の確認について 

  参加選手および監督は、JFA 発行の選手証及び指導者ライセンス証を提出しなければならない。

ただし、写真貼付により、顔の認識ができるものであること。 

※登録証とは、JFA WEB 登録システム「KICKOFF」から出力した選手証(単独チームの場合は登

録選手一覧)・指導者ライセンス証を印刷したものを示す。 

 (5) 参加資格に違反やその他不都合な行為等があった場合は、そのチームの出場を停止することが

ある。 

 

11 その他 

(1) 開会式（監督・主将会議） 

日 時 令和６年８月８日（木） 15:00～ 

場  所   むらすぎ荘 

〒018-0402 秋田県にかほ市平沢字馬飼森 30  TEL：0184-37-3121 

 (2) 閉会式 

日 時 令和６年８月１１日（日） 15:30～（最終戦が終了次第） 

場  所   TDK 秋田総合スポーツセンター 

〒018-0302 秋田県にかほ市黒川平石 48-2   TEL 0184-38-3338 

 

(3) 連絡先  一般社団法人秋田県サッカー協会 

〒010-0974 秋田県秋田市八橋運動公園 1－5 3 階 

TEL：018－896-5665    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

競技・式典関連日程・組合せ 
 

 

期間 令和６年８月８日（木）から８月１１日（日） 

会場  にかほ市仁賀保グリーンフィールド 

    TDK 秋田総合スポーツセンター 

≪競 技 日 程≫ 

会場 8月9日（金） 8月10日（土） 8月11日（日） 

 

TDK秋田総合ス

ポーツセンター

A  

 

9:00 

 

 

11:00 

 

〈少年女子〉 

山形県－岩手県 

 

〈少年男子〉 

秋田県－山形県 

 

 

9:00 

 

 

11:00 

 

〈少年女子〉 

福島県－ 

山形県/岩手県の勝者 

〈少年男子〉 

宮城県－ 

秋田県/山形県の勝者 

 

 

9:00 

 

11:00 

 

〈少年女子〉 

2日目の勝者同士

による決勝戦 

〈少年男子〉 

2日目の敗者同士

による第3代表 

決定戦 

TDK秋田総合ス

ポーツセンター

B 

 

9:00 

 

 

11:00 

〈少年女子〉 

秋田県－青森県 

 

〈少年男子〉 

福島県－岩手県 

 

 

9:00 

 

 

11:00 

 

〈少年女子〉 

秋田県/青森県の勝者 

－宮城県 

〈少年男子〉 

福島県/岩手県の勝者 

－青森県 

 

9:00 

 

11:00 

 

〈成年女子〉 

岩手県-宮城県 

 

〈成年女子〉 

福島県-秋田県 

仁賀保グリーン

フィールド 

 

9:00 

 

11:00 

 

〈成年女子〉 

山形県－岩手県 

 

青森県－福島県 

 

 

9:00 

 

11:00 

 

〈成年女子〉 

山形県－宮城県 

 

青森県－秋田県 

 

 

 

≪式典関連≫ 

開会式・監督主将会議 8 日 8 日（木）15:00 むらすぎ荘 

閉会式 
8 月 11 日（日）  

15:30 最終戦終了次第 
TDK 秋田総合スポーツセンター 

≪組合せ≫ 

【成年女子】国民スポーツ大会 出場枠 ２チーム 

A ブロック 

県名 山形 岩手 宮城 勝 分 負 勝点 得点 失点 得失 順位 

山形            

岩手            

宮城            

B ブロック 

県名 青森 福島 秋田 勝 分 負 勝点 得点 失点 得失 順位 

青森                

福島            

秋田            



 

 

 

【少年男子】国民スポーツ大会 出場枠 ３チーム 

 

      第3代表決定戦 2日目の敗者同士 
8月11日 

             

             

8月10日                

           

           
8月9日            

 

宮城県 秋田県 山形県 福島県 岩手県 青森県  

 

【少年女子】国民スポーツ大会 出場枠 １チーム 

 

           
8月11日 

         

         
8月10日 

           

           
8月9日            

 

福島県 山形県 岩手県 秋田県 青森県 宮城県  

 

 

 

≪総合得点表≫ 

 
青森県 岩手県 宮城県 秋田県 山形県 福島県 

順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 

成年女子             

少年男子             

少年女子             

計       

順位       

 


