
集合　　　　 11:00

スタッフミーティング 8:45

昼食 スタッフミーティング

　 20-5-20

A

20-5-20 ①10:00ｰ10:45 福島県×山形県　 　　宮城県×青森県

A

①13:00ｰ13:45 　福島県×岩手県　　宮城県×秋田県 ②11:00ｰ11:45 山形県×岩手県　 　　秋田県×青森県

②14:00ｰ14:45 　福島県×青森県　　宮城県×山形県 ③12:00ｰ12:45　 宮城県×岩手県　　　　　　福島県×秋田県

③15:00-15:45   岩手県×青森県　　秋田県×山形県 ④13:00ｰ13:45　 宮城県×福島県 　　青森県×山形県

⑤14:00ｰ14:45 岩手県×秋田県　　　

片付け・クーリングダウン

片付け・クーリングダウン

　16:30 各県毎に宿へ移動

２０２３　第4回東北地域女子トレセン交流戦(U-13/U-14)【タイムテーブル】

【場所】　福島県　相馬光陽サッカー場(天然芝)

２月２４日（土） ２月２５日（日）

選　　手 スタッフ 選　　手 スタッフ

30 9:00

9:00 30

30 7:00

10:00 30

30 8:00

11:00 30

14:00 30

12:00 30

30 10:00

13:00 30
B

30
B

11:00

30 12:00

15:00 30

30 13:00

16:00 30

30 14:00

15:00

18:00 30

クロージング・解散 15:15

オープニング・レクチャー

①11:30ｰ11:50　福島県・岩手県・秋田県

②11:55ｰ12:15　青森県・山形県・宮城県

30

19:00

30

20:00

30

ピッチ準備

準備・w-up

w-up(奥の空地)　　　

16:00

30

※天候によっては変更あり。

17:00 30

30


