
公認Ａ級コーチ養成講習会受講希望者選抜トライアル 

 

１．目 的  東北のJFA公認A級コーチ養成講習会希望者の中から、受講者を選抜する。 

 

２．日 時  2023年 3月4日（土） 

 

３．会 場  宮城県松島フットボールセンター 

 

４．受講条件  トライアル受験資格（各県 FA技術委員長に申請し、各県FAから推薦された者） 

 

５．日 程  【指導実践（15分）】 

10：00～ 10：15受付・実践順抽選（宮城・福島・岩手） 

10：15～ 10：30ガイダンス 

10：30～ 12：30①②③④⑤⑥ 

 13：00～ 13：15受付・実践順抽選（青森・秋田・宮城） 

13：15～ 13：30ガイダンス 

13：30～ 15：30⑦⑧⑨⑩⑪⑫ 

 

5つのテーマの中から指導実践をして頂きます。 

●指導案（①～⑤）の作成して頂き、当日開始前に提出下さい 

●当日抽選で指導実践テーマを決定します。  

●作成した指導案からTR１or TR2とゲームで約 15分の指導実践をおこなってもらいます。 

●ゲームは8対8〜11対11。テーマ②⑤のクロスは条件付きゲームでも構いません。 

●当日の選手指導はユース年代となります。 

【指導テーマ】  

   ①守備の基本 

    チャレンジ＆カバー 

   ②クロスの守備 

   ③ビルドアップ 

   ④前線の崩し 

   ⑤クロスの攻撃 

 

６．受講者数  一日の最少開催人数 6名、最大人数12名  

 

７．参 加 料  3,000円（当日受付時にお支払いください） 

 

８．問合せ先  TEL 022-220-0803（東北サッカー協会 9：00～17：30） 

 


