
2021年度 第 46回東北地区大学サッカーリーグ開催要項 

【兼 第 70 回全日本大学サッカー選手権大会東北地区予選】 

 

１．名  称  2021年度 第 46回東北地区大学サッカーリーグ 

    兼 第 70 回全日本大学サッカー選手権大会東北地区予選  

 

２．主  催  (一社)東北サッカー協会    東北地区大学サッカー連盟 

 

３．主  管  東北各県サッカー協会     東北地区大学サッカー連盟 

 

４．協  賛  株式会社ミカサ 

 

５．試合会場  東北各県 

 

６．期  間  2021年 6月～11月 

 

７．参加資格 公益財団法人（以下公財とする）日本サッカー協会、一般財団法人（以下一

財とする）全日本大学サッカー連盟並びに東北地区大学サッカー連盟に登録

されている単独チームを以て構成される。 

（１）当該年度（公財）日本サッカー協会、（一財）全日本大学サッカー連盟並びに東北

地区大学サッカー連盟に手続きを完了し、会費を納入済みのチームに限る。 

（２）チームを構成する選手の中に外国籍を有する選手を含む場合は 5 名以内とする。

試合エントリー（20名）・出場とも常時 5名以内とする。 

（３）参加する選手は（公財）日本サッカー協会、（一財）全日本大学サッカー連盟並び

に東北地区大学サッカー連盟に登録済みの選手に限る。また、（公財）日本サッカ

ー協会選手証、（一財）全日本大学サッカー連盟個人・登録票（選手用）（スタッ

フ用）、所属大学の学生証を携行しなければならない。 

（４）参加資格について疑議がある場合は、東北地区大学サッカー連盟が（一財）全日

本大学サッカー連盟、（公財）日本サッカー協会と協議し決定する。 

 

８.リーグ編成 

  （１）1部リーグは 8チーム、2部１次リーグ北は 6チーム、2部１次リーグ南は 7チームの

編成で行う。 

  （２）1部リーグは 2回戦総当たりで実施する。 

     2部１次リーグは１回戦総当たりで実施。１次リーグ南北上位 3チームで上位 2次リ

ーグを、4位以下を 2次下位リーグとし１回戦総当たりで実施する。 

     

９．試合方法 

  （１）（規則）試合の競技規則は当該年度財団法人日本サッカー協会の競技規則による。 

（２）（時間）試合時間は 90 分とし、延長戦は行わない。また、ハーフタイムのインターバ

ルは前半終了後から 15分とする。 

  （３）（ゲームの成立）試合開始時は、1 チーム 11 人で開始されなければならない。怪我、

退場等による人数減については日本協会規定に準じる。 

（４）（交代）交代は、あらかじめ登録した最大 9名の交代要員の中から、5名まで 5回の交 

代が認められる。  

（５）（退場）試合中、主審より退場を命じられた選手は、本リーグ戦の次の試合に出場する

ことができない。それ以降の処置については規律・フェアプレー委員会において決定

する。また本大会に繋がる全国大会は同一競技会とみなし、本大会終了時点での退

場・退席による未消化の出場停止処分は全国大会において順次消化する。 



  （６）（警告）1 部リーグにおいて 3 回の警告を受けた選手、2 部リーグにおいて 2 回の警告

を受けた選手は、本リーグの次の試合に出場することができない。 

      また、2部リーグにおいて１次リーグで受けた警告は、2 次リーグに持ち越さない。 

     ただし、1次リーグ最終節での 1発退場および、1次リーグで消化できなかった警告累

積の出場停止は、2次リーグで消化することとする。 

  （７）本リーグ戦中で繰り返し出場停止処分に相当する違反行為を行った場合、2 試合の出

場停止処分とする。それ以降の処置については規律・フェアプレー委員会で決定する。 

  （８）リーグ戦中の警告累積は入替戦へは適用されないが、一発退場においては規律・フェ

アプレー委員会で決定した事項に従う。 

（９）試合球はホームチーム（主管校）が準備する。 

 

10．順位決定とリーグ昇格及び降格 

（１）１部リーグは 2 回戦総当たり、2 部 1 次リーグ南北は 1 回戦総当たりを行い、１次リ

ーグ南北上位 3 チームで上位 2 次リーグを、4 位以下を下位 2 次リーグとし１回戦総

当たりで順位を決定する。試合の勝者は 3 点、引き分けは 1 点、敗者は 0 点の勝ち点

が与えられ、勝ち点の多い順に順位を 決定する。ただし、最終の合計勝点が同一の

場合には、以下の順序により決定する。 

   また、2部 1次リーグの勝ち点は 2次リーグに加算しない。 

①全試合のゴール・ディファレンス（総得点から総失点をマイナスしたもの）。 

②総得点の多いチーム。 

③当該チームの対戦成績で勝ちチームを上位とする。 

（１勝１敗の場合は当該チームの試合の①②③の順序により決定する） 

    ④上記 3 方式によっても順位が同一の場合で順位を決定する必要がある場合は、順位決

定戦を行う。順位決定戦は 1回戦とし、同点の場合は 30分の延長戦 1回を行い、尚決

しない場合にはＰＫ方式にて順位を決定する。 

  （２）1部リーグ 8位は自動降格とし、2部 2次リーグ 1位は 1部リーグ自動昇格とする。 

  （３）1部リーグ 7位は 2部 2次リーグ 2位と入れ替え戦を行う。 

  （４）1部リーグ 6位は 2部 2次リーグ 3位と入れ替え戦を行う。 

  （５）入れ替え戦の試合方式は以下とする。 

    ①試合時間は 90分とし、同点の場合は 30分の延長戦 1回を行い、尚決しない場合には

ＰＫ方式にて勝者を決定する。 

②延長に入った場合にはプラス 1名の交代を認める。 

 

11.表  彰 

（１）１部リーグ優勝チームには、トロフィーと賞状を授与し、2 位 3 位については賞状を授

与する。 

（２）2部リーグ優勝チームには、賞状を授与する。 

（３）各リーグの得点王、アシスト王にはメダルを授与する。 

（４）その他特に必要とする場合は、連盟総会で決定する。 

（５）１部リーグ優勝・準優勝チームには第 70 回全日本大学サッカー選手権大会への出場権を与え

る。尚 2021年度東北代表の出場枠は 1チームである。 

 

12. 医    事  

（１）各自健康保険証を持参すること。 

（２）救急薬品類は各チームにおいて用意し、現場にて処置に余るものに対しては救急車に委 

ねる。 

 （３）治療に関わる一切の費用はチーム側の負担とする。 

 

 



13.その他 

（１）（公財）日本サッカー協会ユニフォーム規定に定められたユニフォームを着用し及び登録 

された色彩のユニフォームを使用すること。各選手は当該試合前に登録した背番号を着

用のこと。又、上記のユニフォームと全く異なる色彩のユニフォームを準備携行しなけ

ればならない。 

  （２）各リーグにおいては、ホームチーム（主管）が正、アウェイチームが副を原則とするが、

最終的にはマッチミーティングにおいて決定する。 

 （３）その他東北地区大学サッカー連盟が定めた「試合運営上の注意」に従うこと。 


