
２０１８年度 東北地域トレセン指導スタッフ研修会 開催要項 

 

１．目 的  本研修会は、東北地域トレセン活動に関わる指導者のレベルアップを目的とする。 

①地域・都道府県におけるトレセン活動の中心となる指導者の養成 

②将来現地在住のナショナルトレセンコーチとなりうる人材の発掘・養成 

 

２．主 催  （一社）東北サッカー協会 技術委員会 

 

３．指導者  JFA ナショナルトレセンコーチ東北担当 

 

４．期 日  ２０１８年 ７月７日(土) ～ ７月８日(日) １泊２日 

          集合 ７月７日(土) １２時    岩木山総合公園内トモローハウス 

          解散 ７月８日(日) １３時３０分 

 

５．場 所  岩木山総合公園（http://www.iwakisansportspark.com/） 

  住所：青森県弘前市大字百沢字裾野 195-1 

TEL：0172-83-2311   FAX：0172-83-2635  

 

６．内 容  別紙日程表参照  

※内容は変更の可能性がありますので、ご了承ください。 

 

７．対 象  ・実際に各ＦＡトレセンで中心的に活動している指導者で、 

カテゴリー U-12、U-14、U-16、女子 より 各１名 ４名×６県＝２４名 

※参加資格 ・FA トレセンスタッフ（B 級以上の有資格者） 

・将来、トレセン活動の中心となる意欲的な若手指導者（C 級以上の有資格者） 

（※2016.4.08 東北技術委員会にて承認済み） 

 

８．経 費  参加費：2,000 円（食事・保険代として、KICK OFF 申込時に支払い手続きあり） 

       （宿泊費は全額東北協会負担。旅費は補助とする。） 

 

９．その他  ・当講習会は、公認Ａ・Ｂ・Ｃ級コーチの「リフレッシュ研修会」（20ポイン

ト）と認定しています。なお、受講時に指導者登録番号をお持ちでない方は、ポ

イントは加算されませんので、ご注意ください。 

 

10．申込み・問い合わせ 

       JFA Web 登録サイト KICK OFF（https://kickoff.jfa.jp/） から参加者がそれぞれ 

申込登録を行ってください。 

FA 技術委員長は参加者名簿を e-mail にて提出してください。 

提出先：太田 哲 （青森県立三本木農業高等学校） 

e-mail：ohta-tetsu@m05.asn.ed.jp 

TEL: 0176-23-5341  携帯：090-8924-7935 

締切り： ６月２５日（月）昼１２時まで 
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事務連絡 

1. 会場について 

 集合場所は、合宿所「トモローハウス」です。詳細は HP をご確認ください。 

岩木山総合公園 HP （http://www.iwakisansportspark.com/） 

 用具（ボール・マーカー・ビブス等）は会場で準備します。 

 

2. 内容について 

 東北における課題を、各大会における映像等より抽出し、トレーニングメニューを作成、

実践していただきます。 

 「実技」・「講義」・「指導実践」の３つを柱として実施する予定ですので、コンディシ

ョンを整えて参加してください。 

  実技・指導実践がありますので、各自トレーニングができる服装、指導実践の準備をお

願いします。 

 

3. 宿泊について 

 参加者に女性がいる場合は部屋割りの都合上、お早めにご連絡ください。 

 宿泊費は協会が負担します。 

 

4. 旅費について 

 旅費の計算は（一社）東北サッカー協会が定める旅費規程により算出し、補助します。 

 移動手段・送迎バスについて 

盛岡駅から弘前駅までの移動は、高速バスの「ヨーデル号」利用が便利です。 

盛岡駅西口 9：20発⇒弘前駅 11：33着 料金は片道￥3,000（往復￥5,400）です。 

弘前駅⇔岩木山総合公園の往復については、事務局で送迎バスを用意します。 

（「アソベの森」所有マイクロバス） 

送迎バスは 11：40出発予定です。弘前駅でバス降車後、駅前のホテル「東横イン」正面入り口 

前へ集合してください。 

送迎バスを利用する場合は、事務局へメールにて申込みをお願いします。 

乗車の申込締め切りは ６月２８日（木） とします。 

 

5. 参加申込について 

 お手数ですが、技術委員長が各 FA で一括してメール送信してください。（締切：６月 25 日） 

申し込み締め切りまで日数があまりありませんが、ご協力よろしくお願いします。 
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